
Prendre connaissance des statistiques de l’accidentalité des jeunes en
Belgique.
Être conscient des conséquences liées à une vitesse excessive ou
inadaptée.
Comprendre l’impact de la distraction sur l’anticipation des dangers, le
temps de réaction et la distance de freinage.
Appréhender les effets de l’alcool et des stupéfiants sur nos capacités de
conduite.
Débattre sur les solutions pratiques et applicables menant à un bénéfice
sécurité immédiat.

Apprendre à conduire est une étape importante dans la vie d’un jeune qui 
découvre une autre forme de liberté et d’émancipation. Mais il ne suffit pas de 
savoir manier un véhicule pour être un conducteur responsable.

Les accidents de la route constituent la première cause de mortalité chez les 
jeunes de 20 à 24 ans. Celle-ci est principalement due à des comportements 
impliquant une prise de risque. Moins expérimenté, ils ont tendance à sous-
évaluer le risque et à surévaluer leurs capacités.

L’AWSR s’adresse aux futurs conducteurs
Soucieuse de cette problématique, l’AWSR propose un programme de 
sensibilisation destiné aux jeunes en période d’apprentissage de la conduite 
ou qui vont l’être prochainement. 
Ce programme interactif fait réfléchir les participants sur leur attitude face 
aux dangers liés à la vitesse, la distraction ou la conduite sous influence. Il 
ne s’agit donc pas de revoir le Code de la route, mais de construire avec les 
jeunes une réflexion vers un comportement plus responsable.

Objectifs du workshop

Jeunes conducteurs - Futurs conducteurs

CONTACTEZ-NOUS

081.821.320 

formation@awsr.be 

www.awsr.be

Cible 
Les jeunes de 17 à 25 ans.

Thématiques : Conduite sous influence, distraction, fatigue et vitesse. 

Durée : 2 à 3 heures.
Tarif : 100€/journée
Nombre de participants : de 20 à 40.
Méthode : échange-débat autour d’une présentation.

Informations pratiques




