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PLUS D’INFOS ET DE CONSEILS

2 ou 4 roues, on veut tous 1 chose : 0 accident. Restons prudents. 

Roulez sur la piste cyclable si 
elle est praticable

Évitez le déséquilibre : 
n’accrochez pas d’objet à 

votre guidon

En groupe, roulez en file 
indienne ou à deux de front

0% d’alcool au guidon : ne 
roulez pas si vous avez bu de 

l’alcool

Restez connecté à la route : 
pas de téléphone, d’écouteurs 
ou de casque audio en roulant

Évitez les angles morts des 
camions, voitures, bus...

Communiquez : indiquez 
clairement vos changements 

de direction

Soyez visible : casque et 
vêtements clairs, accessoires 

rétroréfléchissants...

Assurez-vous que votre vélo 
soit bien équipé : sonnette, 
freins, catadioptres, feux… 

Sur la route, à vélo... 
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2 ou 4 roues, on veut tous 1 chose : 0 accident. Restons prudents. 

Tenez votre droite dans une 
rue à sens unique limité

Restez vigilant à un carrefour 
même quand le feu est vert 

pour vous 

Respectez les zones 
cyclables : 30 km/h et pas de 

dépassement

Respectez les SAS : les zones 
avancées pour cyclistes 

N’entravez pas les pistes 
cyclables

Regardez dans vos 
rétroviseurs avant de faire une 

manœuvre

Jetez un coup d’œil 
par-dessus votre épaule avant 

d’ouvrir votre portière 

Faites passer le mot, mettez 
votre cligno quand vous 

dépassez un vélo

Écartez-vous d’au moins 1m 
en agglomération quand vous 

dépassez un cycliste

Sur la route, en voiture... 


