Journée idéale sur la route : Focus sur les princi-
pales causes d'accidents de la route

Le saviez-vous ? On estime que les facteurs humains (un ou plusieurs) jouent un
role dans 90 & 95% des accidents de la route.

Seul ou combinés, ils influencent notre conduite et la fagon dont nous parta-
geons la voie publique. Distraction, vitesse et/ou encore prise de substance(s),
sont les principales causes d’insécurité routiére sur lesquelles nous pouvons
travailler pour assurer plus de sécurité pour chaque usager.

Nous vous proposons, quelle que soit la maniére dont la conduite fait partie de
votre quotidien (trajet domicile-travail ou encore transport de matériel ou de per-
CONTACT sonnes), de participer a un moment d’échange, de sensibilisation et de réflexion

@ 081.821.320 pour plus de sécurité routiére.

formation@awsr.be Nous travaillerons sur la base de I'expérience de chacun. En complément, si la
conduite fait également partie de votre travail, votre expérience professionnelle
sera également abordée.

DEUX FORMATS

Objectifs

« Introduction et sensibilisation aux facultés indispensables liées a la conduite
et a ce qui peut les impacter : vitesse, distraction, prise de substances comme
alcool, drogues ou médicaments ;

Compréhension des différentes manieres dont cette influence peut se mani-
fester et les risques que cela entraine ;

Réflexion sur la base d’échange d’expériences afin de trouver et mettre en
place des solutions pratiques et facilement applicables pour plus de sécurité
routiére (au travail ou sur ses trajets personnels) ;

Spécifiquement pour les personnes dont la conduite est le métier : proposition
de réfléchir également a des pistes d’actions liées a leur travail en lui-méme
afin d’établir par exemple, une charte de référence au sein de I'entreprise.

@ www.awsr.be/formation

Public cible
. . « Toute personne dont le transport est le métier ou qui doit se déplacer régulié-
g%‘ Wallor_ne . rement dans le cadre de ses fonctions ou encore responsable de ce personnel
™% 2l securite routiere et qui désire réfléchir et travailler & un engagement profond pour améliorer la
AWSR sécurité routiére au sein de son entreprise ;

« Tout groupe d’'usagers qui se déplacent régulierement en voiture, y compris

'A ’ pour se rendre sur son lieu de travail).
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Modalités

« Lieu:dans vos installations équipées en matériel de projection et en connexion
internet ;

e Durée: 3h;

e Groupe de 15 a 25 personnes ;

« Participative : basée sur les échanges et I'expérience personnelle ;

« Interactive : utilisation quizz online => connexion internet indispensable ;

« Engageante : vers des actions concrétes pour du long terme.

Tarif

e Sur demande via formation@awsr.be ;

« 081/821 320;

» Exonération de TVA (art. 44 §2 du Code TVA).

FORMAT SAFETY DAY/WEEK - COURT

Objectifs

« Introduction aux fonctions essentielles a la conduite ;

« Sensibilisation a ce qui peut rendre votre journée sur la route idéale ou non ;
Focus possible sur un moyen de locomotion spécifique ;

o Réflexion sur les pistes d’actions pour rendre idéale votre journée de dépla-
cement.

Public cible

« Toute personne se déplagant quotidiennement dans le cadre de son travail ou
de ses activités personnelles ;

« Tout responsable d’entreprise, d’institution ou d’association soucieux du par-
tage de la route, du stress lié aux déplacements et a la sécurité routiére de ses
travailleurs ou membres.

Modalités

e Lieu:dans vos installations équipées en matériel de projection et en connexion
internet ;

Durée : Série d’'ateliers d’ 1h ;

Groupe de 15 a 25 personnes ;

Participative : basée sur les échanges et 'expérience personnelle ;
Interactive : utilisation quizz online => connexion internet indispensable.

Tarif

o Sur demande via formation@awsr.be ;

o 081/821320;

» Exonération de TVA (art. 44 §2 du Code TVA).



