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Ihr Sichtfeld schrumpft und Sie bemerken die
Anderungen des Verkehrsgeschehens weniger
schnell.

Sie beherrschen das Fahrzeug schlechter:
Abweichung von der Fahrbahn, Kurven werden
geschnitten, plotzliche Bremsmandover...

Sie reagieren langsamer: |hre Reaktionszeit
nimmt zu und der Anhalteweg wird langer.
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Im Laufe der Jahre hat sich das Smartphone im
Alltag zu einem unverzichtbaren Werkzeug entwic-
kelt. Nicht selten sieht man Fahrer, die am Steuer
telefonieren, eine SMS schreiben oder sogar an
einer Arbeits-Videokonferenz teilnehmen. Dabei
erfordert doch das Fahren unsere volle Aufmerk-
samkeit. Die Ablenkung am Steuer ist zu einem
echten Problem fir die Verkehrssicherheit und
die gemeinsame Nutzung der Stralle geworden.

RISIKEN

Bei 5 bis 25 % der Unfalle im StraBenverkehr spielt
die Ablenkung eine Rolle.

Beim Telefonieren wahrend

der Fahrt steigt das

Unfallrisiko um den
Faktor 3.

Das Unfallrisiko
ist 6- bis 10-mal
hoher, wenn
Sie am Steuer
eine Mitteilung
lesen oder
schreiben.

SICHERHEITSTIPPS

IM AUTO

A Schalten Sie I|hr Smartphone auf ,stumm®,
aktivieren Sie den ,Nicht stéren“-Modus oder
legen Sie eine automatische Antwort-SMS fest,
bevor Sie sich ans Steuer setzen.

A Wenn Sie eine Mitteilung lesen oder schreiben
mussen, halten Sie an einem sicheren Ort an.

A Wenn Sie unbedingt einen Anruf annehmen
mussen, benutzen Sie die Freisprechanlage und
teilen Sie Ihrem Gesprachspartner mit, dass Sie
gerade unterwegs sind.

Achtung! Selbst wenn das Telefon in einer Halterung

steckt, missen Sie fir dessen Benutzung den Blick

von der Stral’e nehmen, was eine Gefahr darstellen
kann.

ZU FUSS, MIT DEM RAD ODER DEM ROLLER

A Fuligangern, ist die Nutzung des Telefons beim
Uberqueren der Strale nicht untersagt. Sie
werden jedoch bestraft, wenn dies zu einer
Gefahrensituation fuhrt.

A Als Radfahrer, lenken Sie ein ,Fahrzeug“. Fir Sie
gelten also dieselben Regeln wie fur Autofahrer: Es
ist Innen untersagt, beim Telefonieren Ihr Telefon
in Handen zu halten.



