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EN FIN D’ANNÉE, LES ACCIDENTS LIÉS À 

L’ALCOOL DOUBLENT EN WALLONIE 
 

Pour beaucoup, boire de l’alcool reste indissociable des fêtes de fin d’année. Selon une 

nouvelle enquête de l’AWSR,1 plus d’un tiers des conducteurs wallons (35%) déclarent en 

effet qu’ils n’imaginent pas célébrer le passage à l’an neuf sans en consommer. 

Cette tendance se constate aussi sur les routes : en Wallonie, en moyenne 1 accident 

sur 6 (16%) impliquant des victimes est lié à l’alcool. À Noël, c’est plus d’1 sur 4 (26%), et 

au Nouvel An, plus d’1 sur 3 (38%), soit 2 fois plus que pendant le reste de l’année.2 

À travers une nouvelle campagne de sensibilisation, l’AWSR rappelle que nous avons tous 

le pouvoir de dire non à l’alcool au volant pour profiter des fêtes en toute sécurité. 

 

Boire ou conduire : le choix reste compliqué pour de nombreux conducteurs 
 

Décider de ne pas boire du tout d’alcool avant de prendre le volant n’est pas toujours simple. Un 

peu moins de la moitié des conducteurs qui consomment au moins occasionnellement de l’alcool 

(48%) déclarent le faire. Parmi ceux qui ne tranchent pas entre boire ou conduire, beaucoup 

indiquent tenter de limiter leur consommation en dessous de la limite légale (19%) ou pour 

viser le zéro au moment de reprendre la route (26%), sans toutefois pouvoir en être totalement 

certains. 

 
1 800 conducteurs (consommateurs d’alcool au moins occasionnellement) 
2 Moyenne sur 10 ans (2015-2024), accident survenant le 25/12 de minuit à minuit et le 01/01 de minuit à minuit. 
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Il est en effet très compliqué de savoir précisément quand on dépasse la limite légale en matière 

d’alcool. L’alcoolémie varie d’une personne à l’autre, et peut également fluctuer d’un jour à l’autre 

pour une même personne, selon son état de fatigue, le fait qu’elle ait mangé ou pas ou encore 

son rythme de consommation. Un conducteur alcoolisé n’est par ailleurs pas toujours le mieux 

placé pour s’autoévaluer. 

L’enquête de l’AWSR révèle également que 7% des conducteurs avouent ne pas se limiter, 

même lorsqu’ils doivent reprendre le volant… 

 

Des fêtes difficiles à imaginer sans alcool 
 

C’est d’autant plus compliqué pendant les fêtes de fin d’année. Certaines occasions, comme le 

Nouvel An, sont en effet particulièrement associées à l’alcool. Plus d’un tiers (36%) des 

conducteurs déclarent ainsi qu’ils trouvent difficile, voire impossible, de célébrer le passage à l’an 

neuf sans en boire, contre environ 1 quart (27%) lors d’autres types de fêtes entre amis ou en 

famille.  

Cette habitude a des conséquences : un 1 conducteur sur 3 admet en effet qu’il lui arrive de 

reprendre le volant après avoir (probablement) trop bu à l’occasion du Nouvel An chez des 

proches ou des amis (33%). 

 

Les proches ont aussi un rôle à jouer 
 

Pour limiter les risques, l’entourage peut également jouer un rôle. Parmi les conducteurs qui 

renoncent à boire de l’alcool parce qu’ils doivent conduire, la moitié (51%) constatent 

généralement que leurs proches restent neutres, un tiers (34%) reçoivent des encouragements 

ou remerciements, et environ 1 sur 7 (15%) indique être majoritairement confronté à des 

moqueries ou critiques. 

Pourtant, le soutien peut réellement faire la différence. 41% des conducteurs interrogés affirment 

en effet que les encouragements de leur entourage les motivent à ne pas boire (ou à boire 

beaucoup moins) avant de prendre le volant. Proposer ses services comme BOB ou un logement 

pour la nuit sont aussi des gestes concrets qui encouragent à prendre la bonne décision. 

La nouvelle campagne de sensibilisation de l’AWSR, diffusée pendant les fêtes de fin d’année, 

met en avant ce rôle important de l’entourage et rappelle que même avec un coup de pouce 

extérieur, le conducteur reste le seul à avoir réellement le pouvoir (et la responsabilité), de dire 

non à l’alcool au volant. 
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Le pouvoir de dire non, c’est le pouvoir de prendre les bonnes décisions 
 

L’AWSR invite chacun à anticiper ses soirées et à prévoir une solution sûre pour éviter de boire 

avant de conduire : être BOB ou en désigner un, dormir sur place, rentrer en taxi ou encore en 

transports en commun.  

Pour toucher un maximum de personnes pendant les fêtes, la campagne sera diffusée jusqu’à la 

mi-janvier sur plusieurs supports. Elle sera visible le long des routes via des affiches, sur les 

réseaux sociaux à travers des vidéos mettant notamment en avant le rôle de l’entourage, et au 

cinéma grâce à un spot rappelant qu’il est possible de résister à la pression de boire, 

particulièrement forte à cette période de l’année. 

Sur le terrain, des messages de prévention seront relayés dans plusieurs supermarchés de 

Wallonie. L’AWSR sera également présente sur les marchés de Noël de Namur, Liège, Durbuy, 

Charleroi et Louvain-la-Neuve les deux samedis précédant les fêtes (13 et 20 décembre, de 16h 

à 20h) pour y distribuer des éthylotests jetables. 

Des messages de sensibilisation seront aussi diffusés tout au long du mois de décembre via des 

écrans digitaux situés à proximité de nombreux centres festifs : Mons, Namur, Liège, Charleroi, 

Ottignies-Louvain-la-Neuve, La Louvière, Tournai, Seraing, Verviers, Mouscron et Herstal. 

Le message est simple : nous avons tous le pouvoir de dire non à l’alcool au volant pour 

profiter des fêtes pleinement… et en toute sécurité. 
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Ensemble, partageons mieux la route pour préserver la vie de tous. 

Découvrir la campagne 
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